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会 員 数 

1，1７７名 

 男 61６名･ 

女５６１名

（５月末現在）

令和５年度定時総会を開催しました 
５月２６日（金）ルネサンス 

クラシックス芦屋ルナ・ホー

ルで令和５年度定時総会を

開催しました。議決権総数１１

８５名（５月２６日現在）のうち

８２２名（当日出席２１７名、委

任状６０５名）の出席となりま

した。向会員の司会進行で

理事長の挨拶、２５年永年会

員表彰（１名）２０年表彰（10

名）10年会員表彰（５５名）

が行われ、表彰状と記念品

が授与され、続いて髙島芦

屋市長、青山県議会議員、

奥野所阪神南県民センター副センター長から祝

辞をいただきました。定足数の確認、議長には星

隈会員が選出され、報告事項４件、決議事項２件

審議され賛成多数で可決されました。 

２０年永年会員表彰の皆さま（代表して高橋会員）

１０年永年表彰の会員のみなさん。おめでとうございます！ 

（予告）女性の会ミニイベント ≪女性会員対象≫

ハーモニカ演奏会 
７月１９日（水）受付 13：30～ 開演 14：00～ 

場所：はつらつ館 大会議室 

詳しくは７月号の小町通信でお知らせします。 
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会員対象     子育て支援班・新人研修を開催します！ 
子育て支援の就業を希望される方はぜひご参加下さい。（要申し込み） 

●日時：６月２２日（木）10：00～12：00 ●場所：はつらつ館 1階 作業室１ 

定員：10名 （申込担当：森川・申込締め切り６月１６日まで） 

５月 活動実績 

９日  第２回なりひら運営会議 

１０日 第１回女性の会運営会議 

１１日 タリン大学（エストニア）神戸大学視察 

１２日 中期事業計画策定準備委員会 

〃  第２回事業運営部会 

２２日 第２回広報啓発委員会 

２６日 令和５年度定時総会 

各種会議の主な協議内容 

●第2回事業運営部会 

・令和５年度定時総会について 

 ・令和５年度事業及び広報活動について 

 ・小町カフェ事業について 

●第２回なりひら運営会議 

・事業終了に伴う事務処理について 

●第 1 回女性の会運営会議 

・ミニイベントについて 

 ・情報交換会について 

 ・女性の集いについて 

●第２回広報啓発委員会 

・はつらつ芦屋３６号について 

 ・しるば～たいむずについて 

 ・ホームページについて 

～～事故ゼロ運動～～
梅雨に入り、雨で足場が濡れて滑りやすく

なります。また、傘を差しながらで歩く機会も

増え、視界が狭くなります。転倒事故や接触

事故などに気をつけてください。 

無事故達成日数

    傷害事故  137日 

    賠償事故   21 日（5 月末現在） 

エストニア共和国 タリン大学 研究者２名と

神戸大学 ウエルビーイング先端研究センタ

ー長 片桐教授、院生２名が視察に来られま

した。 

ヨーロッパでもシルバーは評価されていて、シ

ルバーのような組織を作りたいと思っての視

察とのこと。働く場なのにカルチャーがあるの

はなぜかの質問があった。研修、接遇、マナー、

認知症サポーターに力を入れていると説明し

た。エストニアの方がＩＴ化が進んでいるため

事務局だよりが紙で発行されていることに驚

かれていました。

養父市シルバー人材センターの 

「新玉ねぎ」の販売について 
２kgネット入り・・・３５０円(税込) 
写真は６００ｍｌペットボトルサイズです。 

サイズは不揃い(Ｍ～Ｌ)となります。 

●申込締切 

６月１５日（木） 

●受取日 

６月２３日(金) 

   午後～ 

～事務局まで、電話でお申込みください。～ 
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お仕事紹介 詳しくは担当までお問合せください。 

企業（請負）
仕事内容 町名 条件等 備考 担当

配膳･下膳､食器洗浄 日＋α 16:15～20:15 高齢施設での配膳下膳食器洗浄です 大谷 

小売店開店前準備 火木土 6:３0～９:00 店舗のゴミ整理、カート等の搬出等 大谷 

清掃 水・金 8：00～11：00 マンション共用部清掃です。 大谷 

散水・清掃 火 8：00～12：00 マンション共用部清掃と散水です。 大谷 

トイレ清掃 月水木土8:00～11:00 施設内と公園のトイレの清掃です。 大谷 

院内外清掃 火・木・土8：00～11：00 病院内外の清掃・洗濯になります。 大谷 

学校施設巡回 火・木 17:３0～1９:３0 小学校の施錠確認作業になります。 大谷 

医院内外清掃 火・木・土 6：３0～8：00 清掃とゴミ出しになります。 大谷 

マンション清掃  
月 2回 
10：00～12：00 

第 1・第３の月曜か火曜での作業です。 大谷 

小売店開店前準備/
カート整理/リサイク
ル ＢＯＸ整理 

毎日 6:00～22:00  
内 4時間の就業  

時間帯を６コマ/日に分けている為、ご
希望の時間帯にて就業可能です。全て
ご希望に添えるわけではございません 

大谷 
銕尾 

小売店トイレ等清掃  木 12:00～16:00 曜日固定制です。 
大谷 
銕尾 

清掃 月・木 ９：00～12：00 新規依頼分です。 銕尾 

マンション清掃 
8：３0～11：00 
※曜日は備考参照

月～金のうち１日程度。 
短期間の依頼です。 

銕尾 

マンション清掃 月金※時間は備考参照 7：00～11：00 のうち３時間､祝日就業 銕尾 

施設内の清掃、洗濯･
シーツ交換、他 

月・木（発注者希望曜日） 
7：３0～11：３0 

月・木以外の平日でも応相談です。 銕尾 

派遣事業 
仕事内容 町名 条件等 備考 担当 

農産 月・火・金以外で要相談 16：10～20：10 スーパー 森川 

農産 6：３0～10：00（土必須・曜日相談） スーパー 森川 

調理補助  曜日相談 6：３0～10：00 16：00～20：00 高齢者施設 森川 

居室清掃 曜日相談 ９：00～17：00の間の２～３時間 高齢者施設 森川 

障がい児見守り 曜日相談 16：00～17：３0 放課後デイ 白井 

調理補助（寿司製造）  8：00～1３：00 曜日相談 スーパー 森川 

ランドリースタッフ  ９：３0～15：３0（休憩 ３0分）曜日相談 高齢者施設 森川 

居室清掃  8：00～12：00、12：00～16：00 曜日相談 高齢者施設 白井 

家庭 
就業先(町) 内 容 条 件 備 考 担当 

 庭掃除 週 1 回曜日時間相談   高圧洗浄機使用 問合せＮＯ.0165 箱﨑 

 掃除 週 1 回～2回 2 時間 曜日時間相談 問合せＮＯ.0９08 箱﨑 

 掃除 産後支援 週 2回曜日相談 午前 2時間 問合せＮＯ.15３4 箱﨑 

 掃除 週 1 回（曜日相談）   午前/９:00～12:00 問合せＮＯ.0104 箱﨑 

独自事業 
シニアライフ 

サポート  

グループ 

高齢者の暮らしをサポートする制度や仕組みを共に学習し、事例を交

えてお伝えする講座を企画開催するグループです。これからの生き方

を一緒に考えませんか！ 月に１～２回活動しています。

佐藤 0９0- 

44９３-

01３7 
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新入会員です！よろしくお願いします

退会会員 ありがとうございました

センター主催の講習会 
未受講の方は積極的にご参加ください。 

接遇研修 
接遇の良否は仕事の出来栄えに直結してい

ます、自分を見つめ対人折衝の基本を学び

ます。未受講の方は是非お申込みください。 

●日時：６月１９日（月） 10：00～ 

●場所：はつらつ館２階大会議室 

認知症サポーター養成講座 
認知症について正しく理解し、認知症の人や

家族を温かく見守る応援者のことです。 

認知症の原因や症状などの基礎知識と、認

知症の人への接し方を学びます。 

●日時：７月１０日(月)13：30～15：00 

●場所：はつらつ館２階大会議室 

MANパワーチーム・窓掃除研修 
ＭＡＮパワーチームが講師となっての窓掃除

の研修です。男女問わず。ぜひご参加を！ 
●日時：６月２７日（火） １５：００～１６：００

●場所：はつらつ館内で実作業研修します。

（６/2６・AM までに事務局の箱﨑まで要申込） 

★６/２９(木)10:00～『MANパワーチーム意見交

換会』を行います。メンバーの皆様の参加お待

ちしてます！ 

研修・講習会については４月に同封した「大会・講

座・研修会予定一覧表」をご覧ください。 

市民講座 

パソコン講座（受講料支払で受付済） 
●Ｗｉｎdｏｗｓ１１入門 

7/5・12・1９(水) 10：00～12：00 

受講料：３回 ３，000 円（教材費別） 

●個人教室（ＰＣ・スマホ・タブレット） 

  ①7/３・10・24・３1（月）10：00～12：00 

  ②7/7・14・21・28(金)２時間2，500円
    ※個人所有の機器持参可 

●１Ｄａｙ スマホ講座 ・・・スマホ要持参・・・

  ①Ｇｏｏｇｌｅ 検索とレンズを使おう 

     7/３（月） 1３：３0～15：３0 

  ②Ｙｏｕｔｕｂｅ を楽しもう 

     7/26(水) 10：00～12：00 

             各日２時間 1500円 

※定期的な市民講座については、事務局だより

４月号或いはしるば～たいむ第２３号を参考

にしてください。 

住環境サポートチーム企画 

『住まいと健康』
広報あしや６月号掲載の“ゼロカーボンシティ

の実現に向けて”の省エネ住宅について学習

します。 

 日時：６月１０日(土)１４時～１６時 

 場所：はつらつ館大会議室 

 受講料：５００円（当日受付で支払）

入会希望者説明会の日程 
５月から入会説明会は、集団説明会から 

個別面談（４０分程度）に変更しました。 

原則毎月第２火曜日 1３：０0～1６：00 

（予備日：翌水曜日/申込が多数の場合） 

＊資料は事前配布となり、説明会までに 

熟読していただく形式になります。 

会員訃報 

ご冥福をお祈りいたします。 
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